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阪神・淡路大震災で犠牲になられた方々
の鎮魂とまちの復興への願いを込めて、
追悼行事が行われます。
日時 1月17日（月）5:30～6:00
場所 若松鷹取公園、大国公園
問区まちづくり課　
☎579-2311（内線216） Ⓕ579-2301

場所 新長田図書館 多目的ルーム
料金 無料　
●おひざのうえのおはなし会
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 1月19日(水)10：30～11：00
定員 5組(先着)　申し込み 不要　
●ほのぼのひろば
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 1月28日(金)10：30～11：30
定員 5組(先着)　申し込み 不要　
●おはなし会
対象 Ⓐ4歳～ Ⓑ小学生～
日時 1月15日(土)
Ⓐ14:00～14:30 Ⓑ14:30～15:00
定員 ⒶⒷそれぞれ8人(先着)
申し込み 不要　
●えほんの会
対象 4歳～小学生
日時 1月8日(土)、29日(土)14：00～14：30
定員 各日8人（先着）　申し込み 不要　
●アニマシオン
対象 小学生
日時 1月15日(土)10：30～11：45
定員 8人（先着）
申し込み 12月11日(土)から☎かカウンターへ
問新長田図書館
☎691‐1600 Ⓕ691‐2181

日時 2月19日（土）14:00～16:00
場所 区役所7階 会議室
定員 70人（先着） 　料金 無料　
申し込み 1月4日（火）～2月7日（月）に
☎で問へ
問市事業・イベント案内センター
☎333-3372または☎0570-083330

対象 おはなし会は参加自由、ダンスワー
クショップのみ5歳～小学３年生
日時 1月22日(土)、23日(日)
11：00～12：00、14：00～15：00
場所 新長田図書館　
定員 ワークショップのみ8人（先着）
料金 無料
申し込み 1月６日（木）～２０日（木）に☎で
問へ
問NPO法人DANCE BOX  ☎646-7044

日時 1月21日(金)14:00開演
場所 ピフレホール
出演 神戸市室内管弦楽団
料金 前売一般1,500円（当日2,000円）、
U25（25歳以下）1,000円
申し込み 当日までに☎で神戸文化ホー
ルプレイガイド（☎351-3349）へ
問（公財）神戸市民文化振興財団
☎575-1374 Ⓕ361-7182

●[VOL,2]
　蝶々夫人“講談”×“Music”
　～話芸と音楽の調和～
日時 1月16日（日）14:00開演
出演 神田京子(講談師)、カルテット・ミュ
ルミュール
●[VOL,4]　
　フルートの街“神戸”から
　～フルートの魅力をあなたに～
日時 1月30日（日）14:00開演
出演 市川えり子(フルート)、本庄ちひろ
(フルート)、寺嶋千紘(ピアノ)
場所 ピフレホール
定員 各日200人（先着）
料金 前売一般1,500円（当日2,000円）、
学生1,000円、4公演セット券5,000円　
※学生・4公演セット券は窓口販売のみ
販売場所 直接神戸文化ホールプレイガ
イドまたはイープラスホームページから
問ピフレホール
☎621-1120 Ⓕ621-0914

日時 2月19日（土）14:30～
場所 ピフレホール　
出演 水澤節子、大木有子、庄司優歌（うた）
／中嶋みのり（フルート）／高木理子（マリ
ンバ）／神吉佐智恵、高橋麻理子（ピアノ）
曲目 歌の翼に／メモリー
定員 180人（抽選）　料金無料
申し込み 1月２１日（金）（消印有効）までに
往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号・
人数(2人まで)を記入し問へ
問サルビアコンサート事務局（区まちづく
り課内）〒653-8570(住所不要)
☎579-2311(内線228) Ⓕ579-2301

対象 血糖値が高い人やその家族など
日時 1月20日（木）からYouTubeで配信
予定　※詳細は西市民病院ホームページ
で確認してください
料金 無料
問西市民病院
☎576-5251 Ⓕ576-5358

対象 ５～７カ月の赤ちゃんと保護者
日時 1月12日（水）13:30～15:40
（13:15受付開始）
場所 区役所6階　料金 無料
持ち物 母子手帳、すくすくハンドブック
※着脱しやすい靴で、ミルク、オムツなど各
自ご準備ください
申し込み 4カ月児健診時に配布した申込
書か☎で問へ
問区こども家庭支援課
☎579-2311（内線459） 　

対象 乳幼児親子
日時 2月2日（水）11:00～12:00
場所 区役所7階 大会議室
料金 無料　申し込み 不要（なくなり次第
終了）
問細田児童館　☎612-3797

●離乳食セミナー
対象 1歳までの子どもと保護者
日時 2月22日（火）14：00～15：00
場所 生活創造センター（新長田合同庁舎1階）
定員 8組（抽選）　料金 無料
申し込み 2月7日（月）までに下記二次元
コードから問へ 
●ベビーカンガルーサロン
対象 0歳～7カ月（2月17日時点）の子ども
と保護者
日時 2月17日（木）、3月3日（木）、17日
（木）14：00～15：00
場所 区役所6階 多目的室
定員 各日8組（抽選）　料金 無料
申し込み 2月2日（水）までに下記二次元
コードから問へ
問地域子育て応援プラザ長田　
☎579-6581 Ⓕ579-6582

記号の見方／☎…電話　Ⓕ…FAX　　　…Eメール
　　　　　　問…問い合わせ
　 

ともそう！『希望の灯り』ながた

 お知らせ

糖尿病教室

第29回 サルビアコンサート
～音楽で 心に太陽を～

ピフレdeアート（延期公演）

 講演・講習

 子育て
すくすく赤ちゃんセミナー

あおぞら☆きょてんじどうかん
「せつぶん遊び」

地域子育て応援プラザ長田の
イベント

しんながた図書館だより

長田区災害医療フォーラム

わがまちコンサート・ピフレ

わたしのまちのものがたり
～海をこえたうたとダンスとおはなし会～

 催し

NAGATA information BOX
ながた情報BOX

1月

新型コロナウイルス感染症の影響
によるイベントなどの延期・中止
は、各問い合わせ先に確認してく
ださい。

善意銀行3年10月分
（順不同・敬称略）

株式会社マルハン
ありがとうございました。

申し込みはこちらから▶

守っていますか？
ペットの飼育マナー

  第359回 サロンコンサート  第359回 サロンコンサート
無料 申し込み不要

日時 1月19日（水）12:20～12:50
場所 区役所7階 区民ギャラリー
出演 花本優（ピアノ）
曲目 ため息（リスト）、エチュード
op.10-12革命（ショパン）ほか
問市事業・イベント案内センター
☎333-3372または
☎0570-083330

ペットが他の人に迷惑をかけない
よう、責任を持って飼育しましょう。
災害時の備蓄品として、ペット用品
（避難用のケージ、リード、薬、水、
ペットフード、トイレ用品など）を常
備しましょう。
迷子に備え、首輪に迷子札を付ける
か、マイクロチップを装着しましょう。

必ず登録して年1回狂犬病予防注
射を受けさせ、首輪に鑑札・注射済
票を付けましょう。
散歩時にふんをしたら必ず持ち帰
り、尿は水で流しましょう。
散歩時は必ずリードにつなぎましょう。

室内で飼いましょう。
飼えない子猫が生まれないように、
不妊手術をしましょう。

問生活衛生ダイヤル ☎771-7497 

●

●

●

●

●

●

●

●

○犬の飼い主へのお願い

○猫の飼い主へのお願い

掲載イベントなどの
開催について
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会場受付時間実施日事業名

　②
精神保健
福祉相談

①健康相談・栄養相談（予約制）

相談員（予約制） 随時

医　師（予約制）

9：00～11：00

１月12日（水）、2月9日（水）

1月27日（木）

1月11日（火）、2月8日（火）

１４：0０～１5：3０

１5：0０～１6：3０

6階

2階

5階

■区役所での乳幼児健診

■区役所での健診など

長田区保健だより

乳幼児健診は、4カ月、9カ月、1歳6カ月（1歳7カ月頃案内）、3歳（3歳3～６カ月頃案内）の成長・
発達の節目の時期に行っています（無料）。
対象者には、個別に健診受診のご案内を送付します。転入された人やご案内が届いていない人
は区こども家庭支援課〔☎579-2311（内線457・458）Ⓕ579-2344〕へお問い合わせください。

実施日 受付時間 会　場

1月２5日（火）

9：15～11：00

9：15～11：00

区役所６階

長田区文化センター３階

※気象警報（大雨・洪水・暴風・大雪・暴風雪)発令時(午前の事業7：00時点、午後の事業10：00
　時点）は、事業をすべて中止
●問①区こども家庭支援課 ☎579-2311 Ⓕ579-2344　
　　②区あんしんすこやか係 ☎579-2311 Ⓕ579-2343

■後期高齢者健康診査・神戸市国民健康保険加入者の健康診査（集団健診）
予約 兵庫県予防医学協会 ☎871-7758 Ⓕ871-8048（土日祝除く）　
内容 問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（必要に応じて追加検査あり）
対象 ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入者
　　 ②30歳および40歳以上の神戸市国民健康保険加入者 
※神戸市国保特定健診受診券は4～5月に発送しています　
※神戸市国民健康保険加入者以外の人は各医療保険者にお問い合わせください　
申し込み 事前に予約し、健康保険証と受診券などを持参　
料金 無料
※令和３年度より、これまで一部の方にお願いしていた自己負担金を廃止し、全ての対象者
　（４０歳～本年度７５歳に達する神戸市国保加入者）に無料で受診いただけるようになりました
※39歳以下については受診要件があります。下のチャットボット記事二次元コードからご確認ください
　健康企画課 ☎３２２-6517 Ⓕ322-6053
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診券を交付します

■その他のけんしん・検査（上記の集団健診会場で同時実施）
•胸部X線検査＜結核健診＞　無料、満15歳以上で受診機会のない人、石綿（アスベスト）  
　など健康不安のある人
•肝炎ウイルス検査　無料、40歳以上
•骨粗しょう症検診　1,000円、男性満40歳以上、女性満18歳以上
  ※集団健診受診者は予約時申し込み。単独受診は予約不要、当日申し込み可
•風しん抗体検査　風しんクーポン券をお持ちの人対象、クーポン券・本人確認書類必要
問神戸市けんしん案内センター ☎２６２-１１６３ Ⓕ２６２-１１６５ （土日祝除く）

1月1日～2月15日

申

　 
　
阪神・淡路大震災で犠牲になられた方々
の鎮魂とまちの復興への願いを込めて、
追悼行事が行われます。
日時 1月17日（月）5:30～6:00
場所 若松鷹取公園、大国公園
問区まちづくり課　
☎579-2311（内線216） Ⓕ579-2301

場所 新長田図書館 多目的ルーム
料金 無料　
●おひざのうえのおはなし会
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 1月19日(水)10：30～11：00
定員 5組(先着)　申し込み 不要　
●ほのぼのひろば
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 1月28日(金)10：30～11：30
定員 5組(先着)　申し込み 不要　
●おはなし会
対象 Ⓐ4歳～ Ⓑ小学生～
日時 1月15日(土)
Ⓐ14:00～14:30 Ⓑ14:30～15:00
定員 ⒶⒷそれぞれ8人(先着)
申し込み 不要　
●えほんの会
対象 4歳～小学生
日時 1月8日(土)、29日(土)14：00～14：30
定員 各日8人（先着）　申し込み 不要　
●アニマシオン
対象 小学生
日時 1月15日(土)10：30～11：45
定員 8人（先着）
申し込み 12月11日(土)から☎かカウンターへ
問新長田図書館
☎691‐1600 Ⓕ691‐2181

日時 2月19日（土）14:00～16:00
場所 区役所7階 会議室
定員 70人（先着） 　料金 無料　
申し込み 1月4日（火）～2月7日（月）に
☎で問へ
問市事業・イベント案内センター
☎333-3372または☎0570-083330

対象 おはなし会は参加自由、ダンスワー
クショップのみ5歳～小学３年生
日時 1月22日(土)、23日(日)
11：00～12：00、14：00～15：00
場所 新長田図書館　
定員 ワークショップのみ8人（先着）
料金 無料
申し込み 1月６日（木）～２０日（木）に☎で
問へ
問NPO法人DANCE BOX  ☎646-7044

日時 1月21日(金)14:00開演
場所 ピフレホール
出演 神戸市室内管弦楽団
料金 前売一般1,500円（当日2,000円）、
U25（25歳以下）1,000円
申し込み 当日までに☎で神戸文化ホー
ルプレイガイド（☎351-3349）へ
問（公財）神戸市民文化振興財団
☎575-1374 Ⓕ361-7182

●[VOL,2]
　蝶々夫人“講談”×“Music”
　～話芸と音楽の調和～
日時 1月16日（日）14:00開演
出演 神田京子(講談師)、カルテット・ミュ
ルミュール
●[VOL,4]　
　フルートの街“神戸”から
　～フルートの魅力をあなたに～
日時 1月30日（日）14:00開演
出演 市川えり子(フルート)、本庄ちひろ
(フルート)、寺嶋千紘(ピアノ)
場所 ピフレホール
定員 各日200人（先着）
料金 前売一般1,500円（当日2,000円）、
学生1,000円、4公演セット券5,000円　
※学生・4公演セット券は窓口販売のみ
販売場所 直接神戸文化ホールプレイガ
イドまたはイープラスホームページから
問ピフレホール
☎621-1120 Ⓕ621-0914

日時 2月19日（土）14:30～
場所 ピフレホール　
出演 水澤節子、大木有子、庄司優歌（うた）
／中嶋みのり（フルート）／高木理子（マリ
ンバ）／神吉佐智恵、高橋麻理子（ピアノ）
曲目 歌の翼に／メモリー
定員 180人（抽選）　料金無料
申し込み 1月２１日（金）（消印有効）までに
往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号・
人数(2人まで)を記入し問へ
問サルビアコンサート事務局（区まちづく
り課内）〒653-8570(住所不要)
☎579-2311(内線228) Ⓕ579-2301

対象 血糖値が高い人やその家族など
日時 1月20日（木）からYouTubeで配信
予定　※詳細は西市民病院ホームページ
で確認してください
料金 無料
問西市民病院
☎576-5251 Ⓕ576-5358

対象 ５～７カ月の赤ちゃんと保護者
日時 1月12日（水）13:30～15:40
（13:15受付開始）
場所 区役所6階　料金 無料
持ち物 母子手帳、すくすくハンドブック
※着脱しやすい靴で、ミルク、オムツなど各
自ご準備ください
申し込み 4カ月児健診時に配布した申込
書か☎で問へ
問区こども家庭支援課
☎579-2311（内線459） 　

対象 乳幼児親子
日時 2月2日（水）11:00～12:00
場所 区役所7階 大会議室
料金 無料　申し込み 不要（なくなり次第
終了）
問細田児童館　☎612-3797

●離乳食セミナー
対象 1歳までの子どもと保護者
日時 2月22日（火）14：00～15：00
場所 生活創造センター（新長田合同庁舎1階）
定員 8組（抽選）　料金 無料
申し込み 2月7日（月）までに下記二次元
コードから問へ 
●ベビーカンガルーサロン
対象 0歳～7カ月（2月17日時点）の子ども
と保護者
日時 2月17日（木）、3月3日（木）、17日
（木）14：00～15：00
場所 区役所6階 多目的室
定員 各日8組（抽選）　料金 無料
申し込み 2月2日（水）までに下記二次元
コードから問へ
問地域子育て応援プラザ長田　
☎579-6581 Ⓕ579-6582

各種相談
区役所法律相談
問市総合コールセンター　☎333-3330 Ⓕ333-3314
　日時／毎週木曜12：00～16：00（祝休日除く）※1人20分程度
　場所／区役所3階 3番窓口　定員／20人（先着・要予約）
　※区ホームページでも予約が可能です

行政相談 
問兵庫行政評価事務所　☎331-9096
　日時／１月11日（火）１３：００～１５：００　場所／区役所３階 ３番窓口
　※申し込み不要、先着順 

成年後見制度事前相談室
問区社会福祉協議会　☎511-4277 Ⓕ574-2427
　日時／１月２８日（金） 13：30～15：30　場所／区役所４階 社会福祉協議会
　※新型コロナウイルス感染状況により、電話相談などに変更する場合があります

♯8900（ハヤクオーエン）ひきこもり相談会
問神戸ひきこもり支援室　☎♯8900または☎361-3521
　　 hikikomori_shien@office.city.kobe.lg.jp
　対象／ひきこもり状態にある本人、家族など　　　
　日時／１月4日（火）、18日（火）、2月1日（火）、15日（火） 13:30～、15:00～　
　場所／区役所５階 ４番相談室　定員／1日2組まで（先着）

税務相談
問近畿税理士会長田支部　☎７４７-0588  
　日時／1月6日（木）13：00～1６：00（要予約） 　場所／（公社）長田納税協会

　

無料

けんしんの予約・問い合わせがスマホでできます
神戸市が実施する各種健診・検診についてのチャットボッ
トサービス（チャット画面に表示された質問に答えること
で、健診・検診に関する必要な情報を案内するもの）を開
設しています。

１月１３日（木）、2月1日（火）

長田文化賞歴代受賞者展「芸術の杜」
文化活動を行う個人・団体を表彰する神戸長田文化賞。過去の受賞者から、アー
ティストの澤田知子さんの展示と、ダンサーの岡登志子さんのパフォーマンスを
お送りします。
期間 1月11日(火)～16日(日)10:00～17:00　※最終日のみ15:00まで
※ダンス公演・トークは１月１６日（日）14:00～１５：００
場所 兵庫県立神戸生活創造センター（新長田合同庁舎1階）　料金 無料
問市事業・イベント案内センター　☎333-3372または☎0570-083330

誰でも楽しめる資源回収ステーション登場！
ふたば学舎に資源回収ステーションが開設されました！
家庭にたまりがちなペットボトルや食品トレーなどを、常時受け付けています。
持ち込まれた資源は再生品としてリサイクルされるほか、ステーション内の「まち
のアトリエ」で〝エコ作品″に生まれ変わります。
開設期間は、１月末までの予定。お出掛けのついでに、ぜひお立ち寄りください。
場所 ふたば学舎2階 エコエコ広場
開館時間 9:00～17:00（月曜、水曜休み）　
問神戸市環境局環境政策課　☎595-6078
 

令和3年度 長田区地域づくり活動助成 活動紹介Vol.1
区の助成事業「地域づくり活動助成」で採択されている地域団体の活動を紹介し
ます。団体や助成内容の詳細は区ホームページを確認してください。

活動名 自然の中でみんなで子育て　
団体名 寺子屋くまさん
年に数回、自然豊かな長田北部の獅子ヶ池で活
動しています。野外で体を動かし自然に触れる
ことで、子どもたちに自然と環境を守ることの大
切さを感じてもらいたいと思っています。
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●長田区の姿（令和3年12月1日現在） 人口：94,089人  世帯数：49,798世帯  面積：１１.3６㎢  ●受付時間 8：45～17：15   ※毎週木曜は19：45まで（引越しに関する手続きや証明書発行など一部の業務）　　

ながた

問長田区まちづくり課広報紙担当 ☎579-2311（内線：212） FAX579-2301

長田区にまつわる謎や疑問をお寄せください。ながた探偵団が全力で調査します。
電話、FAX、手紙、SNSからご連絡ください。あなたの依頼が掲載されるかも!?

アカミミガメ防除活動の様子。

【依頼募集】

問長田区まちづくり課広報紙担当 ☎579-2311（内線：212） FAX579-2301
探偵団団長   増田区長 まちづくり課　長田探偵

獅子ヶ池は大好きな場所の一つで
す。自然の美しさに、地域の方々の
日々の努力が積み重なり、素晴らし
い場所となっています。私は感謝の
気持ちを抱きながら、池を散策して
います。ご存じなかった方は一度足
　をお運びください。

サクッと解決！

！？ こ ちら
ながた
　偵団探

集団の正体は
「獅子ヶ池を美しくする会」の人たちでした

丸山地域の方々の日々の活
動によって獅子ヶ池の美し
さが保たれていることが、今
回の調査でよく分かりまし
た。植樹したサクラが満開
に咲くところを見るのがとて
も楽しみです。

　
「
丸
山
地
区
の
獅
子
ヶ
池
に
大
勢
の
人
？

正
体
が
気
に
な
る
…
」我
々
は
寄
せ
ら
れ
た
情

報
を
基
に
、す
ぐ
さ
ま
現
場
へ
向
か
っ
た
。そ
こ

で
目
に
し
た
も
の
は
…
。

　

ご
み
袋
を
手
に
熱
心
に
環
境
整
備
活
動
を

行
う
約
30
人
の「
獅
子
ヶ
池
を
美
し
く
す
る

会
」の
人
た
ち
だ
っ
た
！
会
長
を
務
め
る
竹
内

秀
和
さ
ん
に
よ
る
と
、獅
子
ヶ
池
に
は
か
つ
て

大
量
の
不
法
投
棄
物
が
放
置
さ
れ
、荒
れ
地

と
化
し
て
い
た
の
を
、平
成
18
年
に
地
域
の
住

民
が「
獅
子
ヶ
池
を
美
し
く
す
る
会
」を
発
足

し
て
清
掃
活
動
を
開
始
。不
法
投
棄
物
が
な

く
な
っ
た
後
も
、地
元
の
小
中
学
校
と
合
同
で

1
1
5
本
の
サ
ク
ラ
を
植
樹
し
た
り
、外
来

種
で
あ
る
ア
カ
ミ
ミ
ガ
メ
の
防
除
活
動
に
取

り
組
ん
だ
り
し
て
い
る
ほ
か
、区
が
推
進
す
る

「
な
が
た
緑
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
も
参
画
し
て
い

る
そ
う
だ
。

　

環
境
整
備
活
動
は
現
在
も
月
1
回
実
施
さ

れ
て
い
る
が
、会
員
の
高
齢
化
が
進
み
、後
を

任
せ
ら
れ
る
地
域
の
若
者
や
子
ど
も
た
ち
の

参
加
を
望
ん
で
い
る
と
の
こ
と
。興
味
の
あ
る

人
は
、ぜ
ひ一
度
参
加
し
て
み
て
ほ
し
い
。自
然

豊
か
で
長
田
の
宝
と
も
い
え
る
こ
の
池
を
、大

切
に
守
っ
て
い
き
た
い
も
の
だ
。

毎月、区民から寄せられた謎や不思議をさまざまな視点で調査・解明していき、
よりディープな長田区の魅力について探っていく、その名も「ながた探偵団」！
「これってなんでこんな形なの？」「近所にあるけどよく知らないなぁ」など、
素朴な疑問でも長田区内のことなら独自の情報網を使って調査します。
今回は、散歩が日課の区民からの依頼です。

獅子ヶ池に現れる
集団の正体を探れ！

【依頼情報】

（区民Hさん）

獅子ヶ池に時々大勢の人が集まっています。一体何をしているのか　調査してください！　　

兵高生が獅子ヶ池のPRを展開中！

長田・まるやま
ドキドキウォーキング開催！

獅子ヶ池環境整備活動 

兵庫高校の生徒がInstagram
で獅子ヶ池のPR活動に取り組
んでいます。ぜひ
チェックしてください！　

３月下旬に獅子ヶ池をメインにしたまち歩き
イベントを実施します！
詳細は広報紙3月号をチェック！

日時 毎月第2日曜　9：30～11：00ごろ
問区まちづくり課　
☎579-2311（内線：224） FAX579-2301

参加者
募集中！

真野・真陽・丸山ひばり小学校３校と

合同で植樹会を行いました。　　　　　

長田箕谷線

ひよどり台
南町
展望公園

              ●

　北消防署
  ひよどり出張所
●

丸山
ひばり
小学校
●

ひばりが丘
●

水道局
配水池
●

花山町2丁目

獅子ヶ池


