GIAI THIiCH VE BAO HIEM CHAM SOC

o Phi bao hiém cham séc ciia ngudi trén 65 tuoi

Ban bao hiém chiam séc TP Kobe

Phi bao hiém cham soc cta ngudi trén 65 tudi quyét dinh tiy theo thu nhép cia duong sy hodc ngudi

trong gia dinh.

Phi bao hiém ctia mdi ngudi trong 1 nam tir nién khéa 2024 dén 2026 nhu sau:

@ Puong sy dang Nhan trg cap = Seikatsu Hogo

@ Puong sy dang nhan tién Huu tri phiic loi cao nién = Rorei
Fukushi Nenkin va ca ho khong bi dong thué thi dan.

@ Ca ho khong bi dong thué thi dan, tién thu nhap tir huu tri
phai bi thué cia duong su va tong sd tién thu nhap (#) néu

dud1 800.000 yen.

Ca ho khong bi dong thué thi dan, tién thu nhap tir huu tri phai
chiu thué cua ngudi ndp va tong sd tién thu nhap (#) néu trén tir

800.00 yen dén 1.200.00 yen.

Ca ho khong bi dong thué thi dan, tién thu nhap tir huu tri phai
bi thué cua dwong su va tong sb tién thu nhap (#) néu trén

1.200.00 yen.

Puong sy khong bi déng thué thi dan nhung trong ho d6 c6
ngudi bi dong thué thi dan va tién thu nhap tir huu tri phai bi thué

ctia duong sy va tong sb tién thu nhap (#) néu dudi 800.000 yen.

18.556 yen/nam
(binh quan 1.547 yen/thang)

34.348 yen/nam
(binh quan 2.863 yen/thang)

53.693 yen/nam
(binh quan 4.475 yen/thang)

71.064 yen/nam

Puong su khong bi dong thué thi dan nhung trong ho d6 co
ngudi dong thué thi dan va tién thu nhap tir huu tri phai bi thué

ctia duong sy va tong sb tién thu nhap (#) néu trén 800.000 yen.

Puong sy c¢6 dong thué thi dan >

(binh quan 5.922 yen/thang)

78.960 yen/nam
(binh quan 6.580 yen/thang)
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Tuy theo thu nhap cua duong su
90.804 yen
(binh quan 7.567 yen/thang)

cho dén 225.036 yen
(binh quan 18.753 yen/thang)

# Tong s tién thu nhap 14 tién thu nhap di duoc khiu trir di nhitng kinh phi can thiét nhu: Tién huu tri

cong dich, loi tirc tir tién luong .v.v...

o Phi Bio hiém chim séc ciia ngudi tir 40 dén 64 tudi




Phi Béo hiém chim soc s& dugc thu chung véi phi bao hiém y té ma Ban dang gia nhap.

(phi dugc tinh theo cach tinh ctia mdi ngudi vao bao hiém).



oCaic dich vu chinh ctiia Bao hiém cham séc

Dich vu tai gia

Téi nha cham sé¢c (Homu Herupu Sabisu)
Nhan vién s& t6i nha cham soc vé co thé nhu tim rira, don
dep tiéu tién hay hd trg vé doi song nhu nau nuéng giit

gil, quét don, bd rac .v.v...

Pi dén noi chim séc (De Sabisu)
Ban ngay di dén cac noi chim

soc dé duoc tam rura, cho an

uong, tap luyén co nang .v.v...

Pi dén noi luyén tip co ning (De Kea)
Di dén co s6 stre khoé ngudi

cao nién .v.v... dé dugc chuyén

gia luyén tap hoi phuc co ning .v.v...

Vio 6 ngin han dé dwogc chim
séc vé doi sdng (Shoto Sutei)
Vao nha dudng 3o dac biét .v.v...

0 mot thoi gian ngan dé¢ dugc cham

soc hay lo cho doi séng hing ngay.

Vao & ngin han dé dwong bénh

va chiam séc (Shoto Sutei .
( : o5 2
Vio nha dudng ldo dic biét .v.v... e
y g
¢ mot thoi gian ngan d€ dugc cham 55

soc va luyén tap chiic nang can thiét.

Cho muon dung cu phic loi

Cho muon cac dung cu phuc lgi =
nhu xe lan, guong tu dong, dung L--:i’;
cutip di.v.v... .
# Néu murc can chim soc &
dang nhe, c6 truong hop co

nhirng dung cu khong dugc st dung.

Cép tién dé tu sira nha cira
Cép cho mot phan phi gin tay
vin trong nha, 1am cho mat bac

tam cip .v.v... (phi tu sira cao

nhat 13 200.000 yen va s& dugc
cép 90% (ngudi thu nhap trén mirc

qui dinh thi phai tra 70% hay 80% trén s tién da sira)

Dich vu tai co s& (# Ddi twong duoc vao Co so chim séc sic khoé ngudi gia = Kaigo Rojin Hoken

Shisetsu * Vién y té cham soc= Kaigo Iryoin 1a ngudi 6 mic [Can chidm soc tir 1-5 . Trén nguyén tic dbi

tugng vao [ Nha dudng 3o dic biét = Tokubetsu Yogo Rojin Homu ] phai & mac [Can cham soc tir 3-5 ).

Nhiing nguoi khong thé sinh hoat tai nha thi vao cac co sé ciia bao hiém chim séc nhu [Nha dudng 3o

dic biét] .v.v... dé duoc cham lo nhirng viéc can thiét.

* Néu muon vao cic co s¢ ciia Bao hiém cham séc, xin hoi Nhan vién chim séc ¢ [ Quay Egao no

Madoguchi] .

o Péi tweng duwge dung dich vu




D Ngudi trén 65 tudi

Néu 1a nguoi da duoc xac dinh 1a lic nao ciing cin phai c6 ngudi chim séc (Trang thai cin chim soc =
Yokaigo Jotai) vé nhirng sinh hoat doi séng nhu cho an uéng, tdm rtra, don dep tiéu tién .v.v... hodc dugc
xéc dinh 13 thinh thoang can phai c6 ngudi gitip d& (Trang thai can hd trg = Yoshien Jotai) viéc nha nhu

bo rac, giat giu .v.v... thi c6 thé dung cac dich vu cua Bao hiém cham soc.

@ Nguoi co gia nhap bao hiém y té tir 40-64 tudi
Néu bi 1 trong 16 loai bénh do 130 hoa gay ra nhu bénh vé huyét quan nio, gia 1an .v.v... va di dugc xéac
dinh 14 Can cham soc = Yokaigo hay Can hd trg = Yoshien thi c¢6 thé dung cac dich vu cua Bao hiém cham

soOc.

oNgudi sir dung phai tra 10% (nguwdi c6 thu nhap trén mirec qui dinh thi phai tra 20% hay 30%)

Trén nguyén tic néu dung cac dich vu chiam soc, ngudi st dung phai tra 10% (hodc 20% hay 30%) trén
tong s phi ton. Tuy nhién, néu trong mot thang sb tién tra vuot trén muc di qui dinh thi d&én toa hanh
chanh 1am thu tuc thi s& duoc hoan lai sb tién vuogt qué muc do.

(#) Tuy theo tinh trang dong thué thi dan cua ho do6 tir 15.000 yen-140.100 yen

Luu y dirng dé no tién bao hiém

o Néu tir ngay hét han ndp dén trén 1 niim da khong dong bao hiém

Thi phai tra toan bd phi dich vu di sir dung (tuy nhién, néu sau d6 1én toa hanh chanh lam thu tuc
thi s€ dugc hoan lai 90% (hodc 80% hay 70%)).

oNéu tir ngay hét han nop dén trén 18 thang di khong dong bao hiém

C6 truong hop 90% (hoic 80% hay 70%) phi thay vi duoc hoan lai s& bi tam giir lai hodc trir vao s6
ng da thiéu.

oNéu tir ngay hét han ndp dén trén 2 nim di khong dong bao hiém

Tuy vao thoi gian khong déng bao hiém, mdi khi dung dich vu thi phai tra 30% (hodc 40%).

Ngoai ra, trong thoi gian tra 30% (hoic 40%) thi s& khong thé yéu cau tra lai Phi vuot qua mirc hay

xin giam phi an udng, phi nha ctra. 7

oMuon dung dich vu Bio hiém cham séc, truwée tién can phai lam thi tuc Xac dinh mirc can cham



soc = Yokaigo Nintei.

@ Lam thi tuc xin X4c dinh mitc can chiam séc
PénQuay Eigao no Madoguchi_| hodc I Trung tim Anshin Sukoyaka Senta_| dé 14y don hodc nhd

lam thu tuc s€ rat tién.
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@ Diéu tra xic dinh
Nhan vién diéu tra sau khi dugc sy iy thac ciia TP Kobe, s& dén nha hodc bénh vién dé diéu tra

vé 74 dé muc (thdng nhat toan qudc) vé tinh trang sirc khoé.
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@ Phiéu y kién ciia bac si phu trich

Xin phiéu y kién ciia bac si phu trach (viéc nay s& do TP Kobe lam).
@ Ban Giam dinh mirc d cin chim séc

Ban giam dinh 1a cac chuyén gia sé& thdm dinh la duong sy can duoc chim séc & mirc dd nao.
® Giam dinh - Bao két qua

Két qua giam dinh ctia Ban giam dinh s& dugc gai bang vin ban dén cho duong su.

4L
@ Str dung dich vu cham séc \

Néu 1a mirc Can cham séc tir 1-5 thi 1am thu tuc & [Egao no Madoguchi | . Néu 1a mirc Can ho trg

1-2 thi 1am thii tyc & Trung tdm [ Anshin Sukoyaka Senta] cic noi nay sé& giup lap ké hoach cham

soc, diéu chinh va dang ky st dung dich vu cho. Mdi trung tim Anshin Sukoyaka Senta phu trach

@t khu vuec. /

@ Khi mudn biét vé ché a9 Bao hiém chim séc (ché d9, thii tuc, thong tin vé Egao

no Madoguchi .v.v...).
Trung tam truc dién thoai TP Kobe (tiéng Nhat) Tel 078-333-3330
Ban Béo hiém chiam soc ciia TP Kobe (tiéng Nhat)  Tel 078-322-6228

@ Khi muén dwoc diéu phai thong dich dé dén nha tham dinh sirc khoé .v.v...
(Danh cho ngudi gip kho khin vi khong thé truyén dat duoc ¥ mudn bang tiéng Nhat hay

khong duogc nguoi than .v.v... thong dich hodc gitp do cho.

Cac t6 chirc didu phai thong dich|

Tiéng Han, Hoa, Viét Kobe Teiju Gaikokujin Shien Senta  Tel 078-612-2402
Tiéng Hoa Tagengo Senta Facil Tel 078-736-3040
Tiéng Viét Betonamu Yume Kobe Tel 078-736-2987
Tiéng B Kansai Burajirujin Komyunithi Tel 078-222-5350



