
「新型コロナウイルス感染症拡大防止チェックシートの解説」は、
右のQRコードからご覧ください。

※施設や事業所における平常時の感染対策について、
神戸市が推奨する対応策について解説しています。

「みんなで学ぼう！ 施設や事業所における感染症対策 ～まずは、ここからやってみよう！～」は、
左下のQRコードからご覧ください。

※施設や事業所における平常時の感染対策や
感染症発生時の感染拡大防止対策について解説しています。

平素より、感染症対策のため、地域連携・早期探知（感染症神戸モデル）にご協力いただき、

ありがとうございます。

神戸市では、平常時から施設内の感染拡大予防対策に関して施設・事業所の皆様と共に考え、

複数の有症状者が出た際も早期の段階で情報提供をいただき、感染症を拡げないよう取り組んで

いるところです。

この度、皆様の施設や事業所内の感染対策についてセルフチェックをご依頼した「新型コロナ

ウイルス感染症拡大防止チェックシート」の解説と、日頃から各区保健センター保健師や感染症

訪問指導員の平常時の巡回訪問時、新型コロナウイルス感染症クラスター発生時などにご相談の

多かった感染症対策の基本手技などに関する動画を作成しました。

これらの動画を活用して、皆様の施設・事業所の感染症対策について、職員全員で共通認識して

いただき、いざという時に、職員全員で取り組んでいただければ幸いです。

01:07 感染予防物品の目的 01:51 感染拡大の具体例

02:48 手洗いの手順 06:09 手指消毒の手順

07:55 マスクの着脱手順 11:23 手袋の着脱手順

15:39 ﾌｪｲｽｼｰﾙﾄﾞ・ｺﾞｰｸﾞﾙの着脱手順 20:10 ガウン・エプロンの着脱手順

27:58 すべての感染予防物品の着衣手順 31:43 すべての感染予防物品の脱衣手順

35:15 食事介助時の感染対策 36:40 口腔ケア時の感染対策

37:35 オムツ交換時の感染対策 38:33 入浴介助時の感染対策

39:06 痰吸引時の感染対策 39:39 バイタルサイン測定時の感染対策

40:12 ゾーニング 43:57 換気の方法

46:30 環境の保清方法 49:18 ゴミの捨て方

00:56 健康状態の把握と対応 03:34 マスクの着用

08:37 手洗いや手指消毒の実施 20:14 密を避ける（換気）

27:09 使い捨て手袋、使い捨てガウン(エプロン)、ゴーグル(フェイスシールド)の使い方

31:51 環境整備 38:03 マニュアル

令和４年3月 神戸市保健所

動画の説明欄の青字の再生時間を押していただくと、各チャプターをご覧いただけます。

動画の説明欄の青字の再生時間を押していただくと、各チャプターをご覧いただけます。


