
コロナの後遺症でお困りの方へ

代表的な症状

後遺症とは
新型コロナウイルス感染症は誰でもかかる可能
性のある病気で、治療や療養が終わった後も一部
の症状が長引く場合があります。また、症状はど
の年代の方にも出現することがわかっています。

後遺症かなと思ったら
新型コロナウイルス感染症後遺症への治療は、対
症療法が中心となります。後遺症が疑われる場合
は、激しい運動や無理な活動は避け、かかりつけ
の医療機関や相談窓口等に相談してください。

記憶障害 抑うつ

だるさ 息苦しさ 脱毛

睡眠障害

咳

嗅覚・味覚障害 集中力低下

胸の痛み・違和感

東灘 078-841-4131
灘 078-843-7001
中央 078-335-7511
兵庫 078-511-2111
北 078-593-1111
北神 078-981-5377

長田 078-579-2311
須磨 078-731-4341
北須磨支所 078-793-1212
垂水 078-708-5151
西 078-940-9501

受付時間 8:45--17:30 月～金曜日（祝日を除く）

お住まいの区保健センターへご相談ください。


