
神戸 
こうべ 

の 広報紙
こうほうし

 やさしい日本語
にほんご

 版
ばん

 2022年
ねん

11月
がつ

 

区役所
く や く し ょ

 の 手続
て つ づ

き、子育
こそだ

て の 支援金
し え ん き ん

 など、 

わからない こと が あれば、 

website 

 

 

編集
へんしゅう

：神戸市
こ う べ し

市長室
し ち ょ う し つ

国際部
こ く さ い ぶ

国際課
こ く さ い か

 

映画
え い が

 の まち 神戸
こ う べ

 

絵
え

 に なる！ 神戸
こ う べ

 の 多彩
た さ い

 な 風景
ふうけい

 

日本
に ほ ん

 で 初
はじ

めて 映画 が 観
み

られた のは 神戸 だと 知
し

っ

ていますか ？  

また、 どんな 物語
ものがたり

 でも 使
つか

える ほど いろんな スポット が 

あるため、 多
おお

く の 映像作品
えいぞう さ くひん

 の 撮影
さつえい

 が 神戸 で 行
おこな

われ

て います。 

（数字 
す う じ  

は 表紙 
ひ ょ う し  

の マップ を 見
み

てください。） 

 

#3 神戸 ワイナリー (農業公園
のうぎょうこうえん

） 

民具
み ん ぐ

 農具館
の う ぐ か ん

 (西
にし

 区) 

 

 

＃4 旧
きゅう

 グッゲンハイム邸
てい

 

 （垂水
た る み

 区） 

 

 

＃5 須磨海岸
す ま か い が ん

（須磨 区） 

 

 

 

 

＃６ 新長田
し ん な が た

 の 商店街
しょうてんがい

 
（長田 区） 

 

 

 

 ＃７ 湊 川
みなとがわ

隧道
ずいどう

 

（兵庫 
ひょ うご 

区） 

絵 に なる！ 神戸 の 多彩 な 風景 

＃１１ 大丸
だいまる

神戸 の 前
まえ

 
（中央 区） 

 

DEATH NOTE: 

Light up the NEW 

world (2016) 

 

 

＃１3 淡河宿
お う ご じ ゅ く

本陣跡
ほんじんあと

 

（北
きた

 区） 

るろうに 剣心 
けんしん 

 

The Beginning 

(2021) 

神戸 の 映画ロケ 名場面
めいばめん

 

絵 に なる！ 神戸 の 多彩 な 風景 

 

 

＃8 摩耶山
ま や さ ん

 

（灘 
なだ 

区） 

 

 

 

 

 

 

＃９ 旧居留地
きゅうきょりゅうち

  

（中央
ちゅうおう

 区） 

https://www.kicc.jp/ezja


オミクロン株に 対応できる ワクチンは、BA.1 と BA.4-5

です。現在
げんざい

、 接種
せ っ し ゅ

するときに、 BA.1 を 使用
し よ う

して います。 

ですが、これからは BA.4-5 を 使用します。 

 

BA.1  でも、BA.4-5  でも、 オミクロン株 に 対する効果

は、 今まで の ワクチン より高い と 期待
き た い

 されています。 

効果は： 

・ 重症化
じゅうしょうか

を 予防
よ ぼ う

すること。  

・ 感染
かんせん

を 予防すること。 

 

COVID-19 の お知
し

らせ 

将来
しょうらい

 の 妊娠 の ため、夫婦
ふ う ふ

 が 自分
じ ぶ ん

 たち の 生活
せいかつ

 や 

健康 に 向
む

き合
あ

う ことを、プレコン（プレコンセプションケ

ア） と いいます。 

男性
だんせい

・女性
じ ょ せ い

 が ともに 健康 に 対する 意識
い し き

 を 高
たか

める こと 

が、安全
あんぜん

 な 出産
しゅっさん

 や 赤
あか

ちゃん の 健康に つながります。 

適切 
て き せ つ  

な 食事
し ょ く じ

 ・ 運動
う ん ど う

 ・ 睡眠
すいみん

 をすること が 大切
たいせつ

 です。 

将来 の 妊娠 の ため、 早
はや

めに 健康について 考
かんが

えましょ

う。  

また、 兵庫県
けん

 が 設置
せ っ ち

 する 「不妊
ふ に ん

 ・不育
ふ い く

 専門 
せんもん 

相談
そ う だん

」では、

医師
い し

 や 助産師
じ ょ さ ん し

 に 相談
そ う だん

 できます。 

 

プレコン で 、妊娠
にんしん

 の ための 健康管理
けんこうかんり

 を  

ワクチン 接種 の 案内
あんない

は  

多言語
た げ ん ご

 で 見れます！    → 

website → 

BA.1  と  BA.4-5  に ついて 

 

website → 

２万人のランナーがまちを駆け抜けた！ 

第10回神戸マラソン 

 

 

「オモイ de ゴハン#2 神戸 まちあそび 手帖
て ち ょ う

」 が 完成
かんせい

 しました。

この 手帳に、 魅力的
み り ょ く て き

な 店の 情報が たくさん あります。神戸

市総合
し そ う ご う

 インフォメーションセンター など で 無料
む り ょ う

で、 この手帳を 

貰うことが できます 。 また、 紹介 されている 店 を めぐる スタン

プラリー に 参加
さ ん か

 すると、抽選
ちゅうせん

 でホテル 宿泊券 
しゅくはくけん 

などの 景品
けいひん

 が 

もらえます。 

【開催期間
か い さ い き か ん

】 2022年
ねん

11月
がつ

1日
にち

～2023年2月28日 

 

おいしい ご飯
はん

 の お店
みせ

 と 出会
で あ

う 

「オモイ de ゴハン#2」 スタンプラリー 

website → 

「 こうべ 再生
さいせい

 リン」プロジェクト 

肥料
ひ り ょ う

 の 重要
じゅうよう

な 要素
よ う そ

 である 「リン」 は、 農作物
の う さ く も つ

 の 生産
せいさん

に 

必要
ひつよう

 な 資源
し げ ん

 ですが、 日本 
に ほ ん  

では ほぼ すべてを 輸入
ゆ に ゅ う

 してい

ます。 しかし、 輸入するときの 価格 が 高
たか

く なっています。 

農業経営
のうぎょうけいえい

 を 安定
あんてい

 させるため、神戸市 では 下水
げ す い

 から リン 

を 回収
かいしゅう

 し、農作物 の 肥料 「こうべハーベスト」 の 原料
げんりょう

 とし

て 活用
かつよう

する ”循環型農業
じゅんかんがたのうぎょう

” の 取
と

り組
く

み を 進
すす

めて います。 

これを 「こうべ 再生 リン」 プロジェクト といいます。 

この SDGｓ の 取り組み を 多
おお

く の 人 に 知
し

って もらう

ため、12月
がつ

 中 旬
ちゅうじゅん

 から、 家
いえ

で 使う
つ か う

ことができる 「こうべ 

SDGs 肥料」 を 販売
はんばい

 します。 

 

現在
げんざい

、 メリケンパーク の ウォーターフロントエリア では、さま

ざまな アートイベント が 開催中
かいさいちゅう

 です。 他にも、 今
いま

しか 見
み

ることができない イベントを 予定
よ て い

しています。 

第
だい

1弾
だん

 

ポートタワー プロジェクション マッピング 「Voyage」 

実施期間
じ っ し き か ん

：2022年11月末
まつ

ごろまで 

プロジェクター から 映
う つ

し出
だ

される 光
ひかり

 

によって、神戸の 風景
ふうけい

 を 再現
さいげん

します。 

 

 

第2弾 ポートタワーと 海洋 博物館
かいよう はくぶつかん

    

光  
ひかり 

と 音
おと

 の 演出
えんしゅつ

 

実施期間：2023年 秋
あき

 ごろまで。 

音楽
おんがく

 に合
あ

わせて、 ポートタワー と 

海洋 博物館 から 光 が 出
だ

されます。  

 

第3弾 参加型 
さ ん か が た  

プロジェクショ

ンマッピング 

実施期間： 2023年 春
はる

 ごろまで 

神戸 で 撮
と

った 家族
か ぞ く

 や 友達
と も だ ち

 

との 写真
し ゃ し ん

 が ポートタワー に 

映し出されます。 

 

まちなかART: 
神戸 ウォーターフロント アート プロジェクト 

website → 

https://www.city.kobe.lg.jp/a74716/kenko/corona/vaccination.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a86732/20220622.html
https://omoidegohan-kobe.jp/
https://www.city.kobe.lg.jp/a99375/business/sangyoshinko/industry/kobenogyoujigyou/sdgs-hiryou.html
https://artproject.kobe-waterfront-development.ink/

