
小学校低学年以下の部・高学年の
部「楽しい思い出/生き物」　  
大人の部「未来の住吉川への希望」
※応募は一人2句まで（未発表の作
品に限る）

9月1日（金）～9月29日（金）17：00
までに　または応募用紙（区地域協
働課で配布）に必要事項を記入し、
〒658-8570 住吉東町5-2-1 区地域
協働課（4階41番窓口）に郵送か持参
市総合コールセンター

ステージ、模擬店、フリーマーケット
10月8日（日）10：00～15：00　  
福井池公園
※ステージ出演者とフリーマーケッ
ト出店者を募集中です
北青木会館　　411-6767
福池地域福祉センター　　412-0098

11月2日（木）14:30～16:00
区役所4階大会議室
42人（先着順）
9月8日（金）～10月26日（木）まで
に　、　、　のいずれかで
神戸市社会福祉協議会
200-4013　  271-5366
kenshu-orange@with-kobe.or.jp

ボッチャ、フライングディスク体験会、卓球
詳細はホームページをご確認ください。
10月9日（月・祝）9：00～17：00
東灘体育館
452-9279　　452-9280

ステージ、ふれあい動物園、模擬店、
フリーマーケット
9月17日（日）10：00～15：00※小雨
決行 荒天時9月18日（月・祝）に実施
川井公園、横屋会館
東灘GENKI祭実行委員会
224-5199　　811-3830

子ども地車囃子の披露、地車飾りの見
学、模擬店
9月23日（土・祝）11：00～15：00　  
本山西地域福祉センター
ふれあい秋まつり実行委員会
412-8513　　412-8513

10月15日（日）9：00～  
東灘体育館
高校生以上の4人チーム
30チーム（先着順）
1チーム3,000円
9月11日（月）9：00から
東灘区卓球協会
higashinadatta@gmail.com

区民卓球大会（２S１D団体戦）
日
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9月26日（火）10：30～13：00
中央卸売市場 東部市場
16人（応募多数の場合抽選）
9月12日（火）までに
市総合コールセンター

東部市場の料理教室
日

所

問

定

申

住吉川の魅力や思い出を川柳で多くの
人に伝えましょう。

住吉川川柳コンクール

深江地区のシニアが主役となり、シニア
によるシニアのためのお祭りを開催。
9月23日（土・祝）10：00～14：30　  
大日霊女神社 深江会館
ふかえ大敬老会 実行委員会 林 
090-4566-3548☎

第3回ふかえ大敬老会

日

所

問

問

青木ふれあいフェスタ

日

所

区内の障害のある人たちが働く事業所
で作られた商品を販売します。
①9月22日（金）10：00～16：00
②10月4日(水)11：00～14：00
①御影クラッセ だんじり広場
②区役所1階ロビー
うおざき障害者相談支援センター
451-3760　　451-3761

手作り商品の販売会「①まんまる
ケってぃplus（プラス）」、「②まん
まるケってぃ＠区役所」

日

所

第16回東灘GENKI祭

日

☎ F

問

所

9月30日（土）
お買物デー8：30～（なくなり次第終了）
横丁まつり9：00～12：00
中央卸売市場 東部市場　
市総合コールセンター問

東部市場のお買物デー・横丁まつり
日

所

スポーツの日イベント

日

所 問

認知症サポーター養成講座

申
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問

定

F☎

☎ F

☎

☎

他人の著作物の適正な利用について考える
～本の執筆、動画・ホームページの作成な
どで心配になったことはありませんか？～
10月14日（土）10：00～11：30
甲南大学 岡本キャンパス　　500円
9月11日(月)10：00～10月1日(日)
までに　か
対面80人、オンライン100人（先着順）
〒658-8501 岡本8-9-1
甲南大学 社会連携機構　
リカレント教育センター
435-2598
recurrent@adm.konan-u.ac.jp

※講演会後の健康相談はございません
東灘区医師会 関川昭さん
（手話通訳あり）
9月8日（金）13：30～14：30
東灘区医師会館3階（御影中町4-1-8）
46人（当日先着順）
市総合コールセンター

「ひきこもり」や「不登校」など「社会的孤
立」をテーマにした講演会
10月18日（水）14：00～16：00
区役所4階大会議室　　50人（先着順）
9月19日（火）～10月6日（金）まで
に　 、　 、　 のいずれかで
区社会福祉協議会
841－4131（内線417）　  
841－7999

日

ひがしなだ地域福祉フォーラム
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区民健康講座
胃癌を予防する～ピロリ菌と胃癌
の関係～

定
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甲南大学公開講座
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詳細はこちら問

9月30日(土)10：00～12：00
※雨天時は10月1日（日）10：00～12：00に実施
保久良夢ひろば（本山町田辺地先）
阪急岡本駅から北へ徒歩約30分
※小さなお子様は保護者の同伴をお願いします
市総合コールセンター　

秋の保久良夢ひろばで、六甲山の自然に親しもう♪秋の七草フジバカマに飛来す
る日本で唯一の渡り蝶「アサギマダラ」に出逢えるかも！？

日時

場所

●診てくれる病院を教えて欲しい、
  救急車を呼んだ方がいいか相談したい場合
  →救急相談ダイヤル（救急あんしんセンターこうべ）
     ♯7119または078-331-7119
●休日、夜間に子供が急な病気で困った場合
  →こども急病電話相談（神戸こども初期急病センター）
     078-891-3499

問 東灘消防署消防防災課救急係　　843-0119（内線32）

救急車の要請は年々増加しており、昨年は市内で過去最多の救急出動件数を記録
しました。本当に必要な人の元に1秒でも早く救急車が到着するために、一人一人
の状況に応じた電話相談サービスを利用してください。

☎

問

辰巳茶房「秋のお茶会～和紅茶と季節の和菓子作り」
10月15日（日）10：30～12：00　　　辰巳茶房

パティスリーオーセンティック「焼き菓子作り体験教室」
10月18日（水）10：30～12：00　　　区文化センター

甲南女子大学「簡単！おいしい！スイーツ作り教室」
10月28日（土）【1部】10：00～12：00　【2部】14：00～16：00
甲南女子大学 調理実習室（731教室）

日本茶カフェ一日 ひとひ「日本茶アドバイザーに教わる 日本茶の淹れ方教室」
10月30日（月）【1部】11：00～12：30　【2部】15：00～16：30
日本茶カフェ一日 ひとひ

8月21日（月）9：00～9月10日（日）17：30までに
抽選後、当選者のみ予約番号をホームページに掲載し、詳細をメー
ルで連絡します。※当選発表日は9月15日（金）

市総合コールセンター　

W

神戸ひがしなだスイーツめぐりは10月14日（土）～11月23日（木・祝）に開催します。
期間中、東灘区のスイーツのプロたちによる、初心者にもわかりやすいスイーツ教室を
行います。11月開催分は広報紙10月号でお知らせします。

日時 場所

日時
場所

日時
場所

日時 場所

申込受付期間

い

ととやみち

10月6日(金)8：30～（雨天時は10月13日(金)に実施）
JR甲南山手駅（北側ロータリー）
・道谷卓氏（神戸深江生活文化史料館副館長）の
歴史説明会
・ハイキング（JR甲南山手駅～有馬温泉）［山道約12km/高低差約
900m］※完歩者には、金の湯の100円割引券、粗品、タオル贈呈

60人（抽選）　  　　300円
弁当・飲み物・雨具・替え下着・入浴料金・交通費
9月15日(金)までに住所・氏名・年齢・性別・電話番号を明記の上、　か往復
はがき※ボランティアも募集。上記に加え「ボランティアスタッフ希望」と記入
してください
〒658-0022 深江南町2-3-9 魚屋道を歩こう会 志手
090-4302-0069　　451-3777　　shite1226@outlook.com

日時

☎ F
問
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定員 料金

集合場所
プログラム

江戸時代に有馬へ海産物を運んだ歴史ある交通路を歩きます。

持ち物

詳細、申込は
こちら

東灘区区民広報紙1 4 ※　 の後に内線が記載されているものは、問い合わせの際、内線を伝えるとスムーズです
※天候などの影響により、延期・中止・内容が変更される可能性があります
☎




