
活動名 実施種目 日 曜日 時間 予備日 場所 集合 定員 持　ち　物

1 Enjoy!ボルダー ボルダー 11月16日 土 8:00~10:00

※延期の場合

12/7（土）

8:00～10:00

BOSSAクライミングジム

（長田区川西通）
２階受付 10名

体育館シューズ（室内履きできる運動靴）、タオル、着替え（チョークが服につ

きます）、飲み物、靴袋、スリッパ（保護者）

2 Enjoy!ヒップホップ
ダンス

（ヒップホップ）
11月23日 土 13:30~15:00

※延期の場合

12/14（土）

9:30～11:00

フィッシュダンス

音楽練習場所

（中央区メリケンパーク）

玄関ロビー

（受付）
20名

体育館シューズ（室内履きできる運動靴）、タオル、着替え、飲み物、靴袋、ス

リッパ（保護者）

3 Enjoy!ドッジボール ドッジボール 11月24日 日 9:00~11:00

※延期の場合

12/15（日）

9:00～11:00

湊翔楠中学校

（中央区楠町）

玄関ロビー

（受付）
20名

体育館シューズ（室内履きできる運動靴）、タオル、着替え、飲み物、靴袋、ス

リッパ（保護者）

4 Enjoy!フェンシング フェンシング 11月24日 日 13:00~15:00

※延期の場合

12/15（日）

13:00～15:00

湊翔楠中学校

（中央区楠町）

玄関ロビー

（受付）
20名

体育館シューズ（室内履きできる運動靴）、半そでTシャツ、長ズボン（動きや

すいジャージ等）、タオル、着替え、飲み物、靴袋、スリッパ（保護者）

5 Enjoy!フィッシング(釣り) 釣り 11月30日 土 8:00~10:00

※延期の場合

12/14（土）

8:00～10:00

須摩海釣り公園

（須磨区一ノ谷町）

ゲート

（受付）
20名

釣れた魚を持って帰るクーラーまたはビニール袋、軍手、汚れた手をふく手ぬぐ

い、タオル、魚つかみバサミ（あれば便利、なくてもOK）、雨の場合はカッパ

※保護者ほか付き添いの方の見学には別途入場料が必要です（おとな200円、こ

ども100円現地払い）

6 Enjoy!ラグビー ラグビー 12月22日 日 9:30~11:30

※延期の場合

1/12（日）

9:30～11:30

JR西日本神戸総合グラウンド

（JR鷹取駅北）

グラウンド

入口

（受付）

30名 運動靴、タオル、着替え、飲み物
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7 Enjoy!茶道 茶道 11月10日 日 13:00~15:00

※延期の場合

12/8（日）

13:00～15:00

光徳寺

（灘区上野通）

門前

（受付）
20名 タオル、飲み物、靴下着用

8 Enjoy!華道 華道 11月23日 土 10:00~12:00

※延期の場合

12/15（日）

10:00～12:00

湊翔楠中学校

（中央区楠町）

玄関ロビー

（受付）
20名 体育館シューズ（上履き）、タオル、飲み物、靴袋、スリッパ（保護者）

9 Enjoy!クッキング 料理 11月24日 日 11:00～13:00

※延期の場合

12/15（日）

11:00～13:00

湊翔楠中学校

（中央区楠町）

玄関ロビー

（受付）
15名

体育館シューズ（上履き）、三角巾、タオル、飲み物、靴袋、マスク、箸、

スリッパ（保護者）

10 Enjoy!美文字(書道) 美文字（書道） 11月24日 日 14:00~16:00

※延期の場合

12/15（日）

14:00～16:00

湊翔楠中学校

（中央区楠町）

玄関ロビー

（受付）
20名

体育館シューズ（上履き）、タオル、飲み物、靴袋、書道セット、書写教科書、

新聞紙,スリッパ（保護者）

【スポーツ種目】

【文化活動】
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